
Rehabilitationssport APP GRUPPEN
FIT KIDS REHA SPORT in der PRÄVENTION

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Sporhalle
Henriettenstift 
Rautenstraße 9

Henriettenstift 
Rautenstraße 9

Henriettenstift 
Rautenstraße 9

Annastift 
Gymnastikhalle An der 

Weidenkirche 10

Annastift 
Gymnastikhalle An der 

Weidenkirche 10
Uhrzeit 18:00 - 19:00 09:30 - 10:15 18:00 - 1900 11:30 - 12:30 17:00 - 18:00

Sportangebot Fit for Change Vitality & Move SP.ONKO Vitality & Move SP.ONKO
Uhrzeit 10:15 - 11:00 19:00 - 20:00 18:00 - 1900

Sportangebot Vitality & Move Fit for Change Fit for Change
Uhrzeit 17:00 - 18:00

Sportangebot SP.ONKO 
Uhrzeit 18:00 - 1900

Sportangebot Fit for Change
Uhrzeit 19:00 - 20:00

Sportangebot Vitality & Move 

E-Mail Fit for Change Adipositas VereinsApp
fitundkids@hannover1896.de Vitality & Move Brustkrebs Eure Sportangebote:

Homepage SP.ONKO Krebskrankungen filterbar: im Button TERMINE

abrufbar: nach Download u. 
Zurodnung im Button GRUPPEN

Rehabilitationssport nach § 64 SGB IX (1401)

Hannover 96: fitundkids

mailto:fitundkids@hannover1896.de
https://www.hannover96.de/verein/abteilungen/fitundkids
https://www.hannover96.de/verein/abteilungen/fitundkids


Sporthalle Henriettenstift
Zugang zur Sporthalle

fitundkids@hannover1896.de

Zugang zur 
Sporthalle

Rautenstraße 9 & Parkplatz Kortumstraße APCOA

mailto:fitundkids@hannover1896.de
https://maps.app.goo.gl/yaej1CfFdyAYHzGz6
https://maps.app.goo.gl/vb8nm6UvqvwwEDAm8
https://maps.app.goo.gl/yaej1CfFdyAYHzGz6


fitundkids@hannover1896.de

X
X

Sporthalle Henriettenstift
Zugang zum Gebäude

1. Zugang über 
Rautenstraße 9 
über den Hof

2. Eingang in das 
Gebäude nach ca. 
100 m Eingang auf 
der rechten Seite

3. Dann Eingang in die 
Sporthalle im 
Gebäude im Keller

3

https://maps.app.goo.gl/yaej1CfFdyAYHzGz6
mailto:fitundkids@hannover1896.de


Annastift
Zugang zur Sporthalle über den Haupteingang

An der Weidenstraße 10

fitundkids@hannover1896.de

Zugang & Treffpunkt Besucherparkplatz 
vorhanden

https://maps.app.goo.gl/Nt7oK5133KPsuhxv7
https://maps.app.goo.gl/Nt7oK5133KPsuhxv7
https://maps.app.goo.gl/Nt7oK5133KPsuhxv7
mailto:fitundkids@hannover1896.de
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